
Tempus Open - Helmi Viitasalo

Helmi Viitasalo
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Sekauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 05:46.34  AQUA-pisteet: 420 Päivämäärä:
2017-12-02 Kilpailu: LRIKM loppukilpailut 2017

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

05:46.34  420 Finaali 2017-12-02 LRIKM loppukilpailut 2017

05:47.55  413 Finaali 2019-05-20 RaUS cup

05:51.84  401 Finaali 2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut LS

05:54.53  391 Finaali 2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut LS

05:58.03  380 Finaali 2016-10-22 Swimshop-uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=18854
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=65&amp;id=18854&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=65&amp;id=18854&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=65&amp;id=18854&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=65&amp;id=18854&amp;Result_sort=result_date

