
Tempus Open - Anu Ahokas

Anu Ahokas
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 02:40.53  AQUA-pisteet: 485 Päivämäärä:
2009-06-25 Kilpailu: Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut 2009

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:40.53  485 Finaali 2009-06-25 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2009

02:44.28  452 Finaali 2009-07-04 Ikäkausimestaruusuinnit 2009

02:44.41  451 Finaali 2009-03-18 TYR-Karnevaalit

02:45.55  442 Finaali 2010-04-24 Kvarken Games

02:46.38  435 Finaali 2010-05-15 Särkänniemi-uinnit

02:48.13  422 Finaali 2010-07-08 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2010

02:51.52  397 Finaali 2011-05-14 Särkänniemi-uinnit

02:54.39  378 Finaali 2011-06-12 Märsky-uinnit 2011

02:54.91  375 Finaali 2008-06-14 Ikäkausimestaruusuinnit 2008

02:56.11  367 Finaali 2011-03-26 Nuorisouinnit 2011

02:56.22  366 Finaali 2009-02-07 Tapiola Omavara-cup

02:57.84  356 Finaali 2008-04-05 Nuorisouinnit 2008

03:17.28  261 Finaali 2006-05-25 Hela-uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=6253
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=64&amp;id=6253&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=64&amp;id=6253&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=64&amp;id=6253&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=64&amp;id=6253&amp;Result_sort=result_date

