
Tempus Open - Sofia Lam

Sofia Lam
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 03:07.03  AQUA-pisteet: 306 Päivämäärä:
2024-04-28 Kilpailu: Laviaarit 2024

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

03:07.03  306 Finaali 2024-04-28 Laviaarit 2024

03:07.12  306 Finaali 2024-03-16 Cetus Games 2024

03:10.94  288 Finaali 2024-01-27 Arena Carnival 2024

03:11.92  283 Finaali 2023-03-05 Vantaa Junior Meet 2023

03:13.88  275 Finaali 2023-01-28 Arena Carnival

03:29.34  218 Finaali 2022-05-08 Laviaarit 2022

03:49.46  166 Finaali 2021-07-02 Aluekilpailut

03:51.07  162 Finaali 2021-06-06 Time Trial Ultimate

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=32015
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=64&amp;id=32015&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=64&amp;id=32015&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=64&amp;id=32015&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=64&amp;id=32015&amp;Result_sort=result_date

