
Tempus Open - Helena Paavola

Helena Paavola
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 03:13.32  AQUA-pisteet: 277 Päivämäärä:
2012-01-14 Kilpailu: SWIMSHOP-uinnit 2012

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

03:13.32  277 Finaali 2012-01-14 SWIMSHOP-uinnit 2012

03:32.58  208 Finaali 2011-06-11 Rollo-uinnit

03:34.59  203 Finaali 2011-05-14 Särkänniemi-uinnit

03:38.50  192 Finaali 2011-03-19 XXIX Oskarin Uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=14639
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=64&amp;id=14639&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=64&amp;id=14639&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=64&amp;id=14639&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=64&amp;id=14639&amp;Result_sort=result_date

