
Tempus Open - Ida Palenius

Ida Palenius
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 02:54.42  AQUA-pisteet: 364 Päivämäärä:
2013-01-07 Kilpailu: Alueuinnit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:54.42  364 Finaali 2013-01-07 Alueuinnit

02:55.38  358 Finaali 2012-03-10 Kevät Uinnit 2012

02:56.60  351 Finaali 2010-03-13 Familon Uinnit 2010

02:56.65  350 Finaali 2010-04-17 Caribia

02:56.78  350 Finaali 2010-09-20 Aluekilpailut

02:59.11  336 Finaali 2011-02-13 Helmikuun alueuinnit

02:59.28  335 Finaali 2011-05-22 Arvo-kisat

02:59.74  333 Finaali 2009-04-04 Nationella Knattesimmet

03:03.28  314 Finaali 2011-02-19 Nokian Super Sekarit 2011

03:10.51  279 Finaali 2009-11-21 IKM aluekilpailut 2009 LS

03:11.21  276 Finaali 2010-02-14 Helmikuun alueuinnit

03:16.17  256 Finaali 2008-09-09 Alueuinnit

03:20.01  241 Finaali 2008-11-09 LR IKM 2008 alkukilpailut LS

03:31.60  204 Finaali 2007-11-18 LR IKM 2007 alkukilpailut LS

03:34.48  196 Finaali 2008-05-18 Kankaanpään alueuinnit 18.5.2008

03:40.00  181 Finaali 2007-04-01 Alasatakunta-uinnit 2007

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=9000
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=9000&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=9000&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=9000&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=9000&amp;Result_sort=result_date

