Tempus Open - lisa Sarmalahti
lisa Sarmalahti
Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 200m Sekauinti (25) Henkilokohtainen ennatys: 02:50.81 AQUA-pisteet: 388 Paivamaara:
2008-11-29 Kilpailu: Nordea-uinnit

Aika AQUA Kierros Paivamaara Kilpailu

02:50.81 388 Finaali 2008-11-29 Nordea-uinnit

02:53.31 371 Finaali 2008-11-08 LR IKM 2008 alkukilpailut IS
02:54.48 364 Finaali 2009-10-10 Steveco -uinnit

02:57.17 347 Finaali 2008-04-13 KLL:n mestaruusuinnit
02:59.11 336 Finaali 2007-11-17 LR IKM 2007 alkukilpailut IS
02:59.39 335 Finaali 2008-09-27 Steveco -uinnit

03:00.77 327 Finaali 2007-12-02 OSUUSPANKKI-UINNIT
03:03.12 315 Finaali 2007-11-03 Espoo Swim Games

03:04.01 310 Finaali 2007-10-14 Kouvolan Sanomat-uinnit


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=8713
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=8713&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=8713&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=8713&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=8713&amp;Result_sort=result_date

