
Tempus Open - Anna Ponomareva

Anna Ponomareva
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 03:08.45  AQUA-pisteet: 270 Päivämäärä:
2024-05-25 Kilpailu: Timetrial Toukokuu 2024

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

03:08.45  270 Finaali 2024-05-25 Timetrial Toukokuu 2024

03:09.87  264 Finaali 2024-11-02 IKM aluekilpailut Keski- ja ItäSuomi 2024

03:14.80  244 Finaali 2024-10-12 Winter Blast 2024

03:26.39  205 Finaali 2023-12-09 Prima Timber uinnit 2023

03:26.54  205 Finaali 2023-11-12 IKM 2023 Keski/Itä-Suomi

03:52.19  144 Finaali 2023-04-15 WP-Putki uinnit 2023

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=33209
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=33209&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=33209&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=33209&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=33209&amp;Result_sort=result_date

