
Tempus Open - Heidi Helenius

Heidi Helenius
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 02:45.79  AQUA-pisteet: 397 Päivämäärä:
2018-10-07 Kilpailu: Speedo Cup

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:45.79  397 Finaali 2018-10-07 Speedo Cup

02:47.31  386 Finaali 2019-09-21 Martti Ollgren –Uinnit

02:54.61  339 Finaali 2017-10-21 Nääs-uinnit 2017

03:11.76  256 Finaali 2016-12-10 Tampereen Joulukisat

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=23192
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=23192&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=23192&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=23192&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=23192&amp;Result_sort=result_date

