
Tempus Open - Helmi Viitasalo

Helmi Viitasalo
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 02:45.66  AQUA-pisteet: 398 Päivämäärä:
2017-03-11 Kilpailu: Kankaanpään kevätuinnit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:45.66  398 Finaali 2017-03-11 Kankaanpään kevätuinnit

02:46.87  389 Finaali 2016-12-10 Tampereen Joulukisat

02:49.27  373 Finaali 2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut LS

02:50.25  366 Finaali 2016-10-31 RaUs Cup-uinnit 31.10.2016

02:51.88  356 Finaali 2017-04-03 RaUS Cup-uinnit 3.4.2017

02:54.68  339 Finaali 2016-02-09 Satakunnan alueuinnit

02:55.31  335 Finaali 2016-04-11 RaUs Cup-uinnit 11.4.2016

02:55.54  334 Finaali 2015-10-31 LR IKM 2015 alkukilpailut LS

02:56.39  329 Finaali 2017-10-21 Kankaanpään Syysuinnit

03:00.16  319 Finaali 2015-04-27 RaUS Cup 27.4.2015

03:01.11  314 Finaali 2015-04-11 Nationella Knattesimmet

03:02.97  305 Finaali 2014-11-02 LR IKM 2014 alkukilpailut LS

03:09.43  275 Finaali 2014-10-11 Lokauinnit 2014

03:12.53  271 Finaali 2014-04-05 Nationella Knattesimmet

03:12.99  269 Finaali 2014-05-17 Väski-uinnit 2014

03:14.55  262 Finaali 2014-03-15 Kevät-uinnit 2014

03:28.44  213 Finaali 2013-11-24 LR IKM 2013 alkukilpailut LS

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=18854
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=18854&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=18854&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=18854&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=18854&amp;Result_sort=result_date

