
Tempus Open - Mona Koistinen

Mona Koistinen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 03:00.34  AQUA-pisteet: 329 Päivämäärä:
2014-01-18 Kilpailu: SCN Talviuinnit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

03:00.34  329 Finaali 2014-01-18 SCN Talviuinnit

03:00.35  329 Finaali 2013-05-25 AquaNet uinnit

03:05.27  304 Finaali 2012-10-13 NääsSpeedot

03:07.39  293 Finaali 2012-11-24 LR IKM 2012 alkukilpailut ES2

03:10.30  280 Finaali 2012-01-28 Kerava-Uinnit

03:12.88  269 Finaali 2011-11-20 LR IKM 2011 alkukilpailut ES2

03:14.75  261 Finaali 2011-10-15 Yritysuinnit

03:22.97  231 Finaali 2011-06-02 Helauinnit 2011

03:31.88  203 Finaali 2011-02-12 Nummela Uinnit 2011

03:46.22  167 Finaali 2010-11-21 LR IKM 2010 alkukilpailut ES2

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=15740
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=15740&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=15740&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=15740&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=15740&amp;Result_sort=result_date

