
Tempus Open - Roope Ruohtula

Roope Ruohtula
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 02:14.30  AQUA-pisteet: 543 Päivämäärä:
2019-10-06 Kilpailu: Savon Sekarikunkku 12-26

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:14.30  543 Finaali 2019-10-06 Savon Sekarikunkku 12-26

02:21.09  469 Finaali 2016-10-15 Varkauden Syysuinnit 15.10.201

02:23.63  444 Finaali 2017-12-09 JoUS CUP 12/2017

02:31.71  377 Finaali 2015-10-04 Speedo Cup

02:51.92  259 Finaali 2013-11-24 LR IKM 2013 alkukilpailut KIS

03:01.11  224 Finaali 2013-09-28 PRISMA uinnit

03:09.63  195 Finaali 2012-11-25 LR IKM 2012 alkukilpailut KIS

03:16.28  176 Finaali 2012-03-24 Kevät Uinnit

03:17.10  174 Finaali 2012-02-19 Linnauinnit 2012

03:18.63  170 Finaali 2013-04-13 Varkauden Kevätuinnit 2013

03:18.76  169 Finaali 2012-01-08 Osuuspankki-uinnit

03:37.06  130 Finaali 2011-05-07 JoUS CUP 2/2011

03:42.17  121 Finaali 2011-04-16 Kevätuinnit 2011

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=15338
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=15338&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=15338&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=15338&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=15338&amp;Result_sort=result_date

