
Tempus Open - Adelia Spångberg

Adelia Spångberg
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 02:19.59  AQUA-pisteet: 665 Päivämäärä:
2016-11-17 Kilpailu: Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2016

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:19.59  665 Finaali 2016-11-17 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2016

02:20.29  655 Finaali 2016-10-15 Grand Prix 25 m

02:21.42  639 Finaali 2016-11-17 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2016

02:21.67  636 Finaali 2016-10-15 Grand Prix 25 m

02:22.42  647 Finaali 2014-11-29 LRIKM loppukilpailut 2014

02:23.90  607 Finaali 2017-11-16 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2017

02:24.00  626 Finaali 2014-10-04 Speedo Cup

02:24.60  598 Finaali 2017-10-14 Grand Prix 25 m

02:24.78  616 Finaali 2014-11-01 LR IKM 2014 alkukilpailut ES1

02:26.48  594 Finaali 2015-10-03 Speedo Cup

02:28.43  591 Finaali 2013-10-05 Speedo Cup

02:37.66  493 Finaali 2012-10-07 Speedo - Cup

02:38.59  484 Finaali 2012-12-08 LR IKM loppukilpailut 2012

02:39.70  474 Finaali 2012-11-24 LR IKM 2012 alkukilpailut ES1

02:47.44  412 Finaali 2012-03-04 Cetus GP II

02:53.05  373 Finaali 2011-11-20 LR IKM 2011 alkukilpailut ES1

03:00.52  328 Finaali 2010-11-20 LR IKM 2010 alkukilpailut ES1

03:02.01  320 Finaali 2011-10-08 Speedo Cup

03:04.50  308 Finaali 2010-05-29 Cetus GP IV

03:06.96  296 Finaali 2010-09-19 TYR-cup
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http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=63&amp;id=11098&amp;Result_sort=fina_p
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