
Tempus Open - Sara Helling

Sara Helling
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Sekauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:17.19  AQUA-pisteet: 418 Päivämäärä:
2009-03-08 Kilpailu: TYR Medley Cup

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:17.19  418 Finaali 2009-03-08 TYR Medley Cup

01:18.04  405 Finaali 2009-10-17 KM 2 2009 med Utmanarna

01:19.18  387 Finaali 2008-03-16 ÅSS medley Cup

01:20.07  374 Finaali 2009-03-07 Valloncupen 2009

01:20.48  369 Finaali 2010-03-06 Valloncupen 2010

01:21.63  353 Finaali 2008-10-04 KM 2 2008 med Utmanarna

01:23.18  334 Finaali 2009-12-31 Nyårssim

01:23.88  326 Finaali 2007-03-10 Valloncupen 2007

01:26.78  294 Finaali 2008-09-27 Caribia Swim

01:32.03  246 Finaali 2006-10-28 Klubbmaesterskap

01:32.04  246 Finaali 2008-04-26 IFK Mästerskapen 2008

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=996
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=61&amp;id=996&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=61&amp;id=996&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=61&amp;id=996&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=61&amp;id=996&amp;Result_sort=result_date

