
Tempus Open - Heidi Rizk

Heidi Rizk
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Sekauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:19.41  AQUA-pisteet: 384 Päivämäärä:
2013-10-12 Kilpailu: ÅSK Games 2013

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:19.41  384 Finaali 2013-10-12 ÅSK Games 2013

01:21.73  352 Finaali 2012-10-06 ÅSK Games

01:34.09  231 Finaali 2009-11-28 Ganali-Uinni

01:48.64  150 Finaali 2009-04-05 Nationella Knattesimmet

01:53.80  130 Finaali 2008-09-27 Caribia Swim

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3394
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=61&amp;id=3394&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=61&amp;id=3394&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=61&amp;id=3394&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=61&amp;id=3394&amp;Result_sort=result_date

