
Tempus Open - Helka Honka

Helka Honka
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Sekauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:22.18  AQUA-pisteet: 325 Päivämäärä:
2023-12-02 Kilpailu: Joulukuunkisat

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:22.18  325 Finaali 2023-12-02 Joulukuunkisat

01:22.29  323 Finaali 2024-10-26 SANTACLAUS-UINNIT

01:22.61  320 Finaali 2023-10-07 Autofix1.com-uinnit

01:22.84  317 Finaali 2024-10-12 Tatti-uinnit 2024

01:23.41  310 Finaali 2023-12-16 Keidas-Uinnit 2023

01:25.30  290 Finaali 2023-05-20 Lappi-Uinnit 2023

01:29.26  253 Finaali 2022-09-17 Syyspärskeet 2022

01:29.82  249 Finaali 2022-12-17 90-v Juhlakisat

01:31.16  238 Finaali 2022-10-15 Tatti-uinnit 2022

01:38.41  189 Finaali 2020-11-01 IKM 2020 Pohjois-Suomi

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=28237
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=61&amp;id=28237&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=61&amp;id=28237&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=61&amp;id=28237&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=61&amp;id=28237&amp;Result_sort=result_date

