
Tempus Open - Vanessa Pönnighaus

Vanessa Pönnighaus
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Perhosuinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 01:22.92  AQUA-pisteet: 307 Päivämäärä:
2013-05-11 Kilpailu: Laviaarit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:22.92  307 Finaali 2013-05-11 Laviaarit

01:23.31  304 Finaali 2012-06-16 IKM 2012 aluekilpailut LS

01:26.86  268 Finaali 2012-09-29 Martti Ollgren - Uinnit

01:27.08  266 Finaali 2012-07-14 Ikäkausimestaruusuinnit 2012

01:34.12  211 Finaali 2011-06-11 Rollo-uinnit

01:46.38  146 Finaali 2010-10-02 Martti Ollgren - Uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=9716
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=54&amp;id=9716&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=54&amp;id=9716&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=54&amp;id=9716&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=54&amp;id=9716&amp;Result_sort=result_date

