
Tempus Open - Josefiina Ala-Seppälä

Josefiina Ala-Seppälä
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Perhosuinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 01:11.27  AQUA-pisteet: 486 Päivämäärä:
2012-07-14 Kilpailu: Ikäkausimestaruusuinnit 2012

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:11.27  486 Finaali 2012-07-14 Ikäkausimestaruusuinnit 2012

01:11.37  484 Finaali 2012-05-17 Hela-uinnit

01:11.41  483 Finaali 2012-05-05 Tampere Open SwimChampionships

01:13.31  447 Finaali 2011-03-19 XXIX Oskarin Uinnit

01:13.83  437 Finaali 2012-06-16 IKM 2012 aluekilpailut IS

01:18.31  366 Finaali 2010-02-13 Omavara-cup

01:18.33  366 Finaali 2010-04-18 Int. Speedo Swim Meeting 2010

01:20.22  341 Finaali 2009-06-13 Rollo-uinnit

01:20.29  340 Finaali 2012-04-06 Märsky-uinnit 2012

01:20.42  338 Finaali 2009-05-17 Laviaarit

01:20.43  338 Finaali 2010-05-22 Vantaa Games

01:21.82  321 Finaali 2010-03-20 XXVIII Oskarin Uinnit

01:22.96  308 Finaali 2009-04-18 XXVII OSKARIN-UINNIT

01:23.15  306 Finaali 2009-04-25 XI Essenuoto Junior Games

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3421
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=54&amp;id=3421&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=54&amp;id=3421&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=54&amp;id=3421&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=54&amp;id=3421&amp;Result_sort=result_date

