
Tempus Open - Helmi Lehti

Helmi Lehti
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Perhosuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:12.59  AQUA-pisteet: 436 Päivämäärä:
2012-04-21 Kilpailu: HäUS 100-vuotisjuhlakisat

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:12.59  436 Finaali 2012-04-21 HäUS 100-vuotisjuhlakisat

01:14.38  405 Finaali 2011-10-08 Familon Uinnit 2011

01:14.70  400 Finaali 2013-12-17 Alueuinnit

01:14.88  397 Finaali 2011-10-15 Lokauinnit

01:15.98  380 Finaali 2013-03-09 Kevät Uinnit 2013

01:16.20  377 Finaali 2013-02-10 Satakunnan Mestaruuskilpailut

01:16.48  372 Finaali 2012-12-15 Ganali-Uinni 2012

01:17.00  365 Finaali 2011-03-12 Kevät Uinnit

01:18.10  350 Finaali 2010-04-11 Nationella Knattesimmet

01:19.82  328 Finaali 2009-10-03 Kankaanpään 40-v juhlauinnit

01:20.47  320 Finaali 2010-10-09 Syysuinnit

01:21.80  304 Finaali 2009-10-11 Öppna Nationella Vikingsimmet

01:21.87  304 Finaali 2010-03-21 Satakunnan mestaruuskilpailut

01:22.84  293 Finaali 2010-05-13 Arvo-kisat

01:23.23  289 Finaali 2009-11-21 IKM aluekilpailut 2009 LS

01:23.48  286 Finaali 2009-11-03 Satakunnan alueuinnit

01:25.76  264 Finaali 2009-04-05 Nationella Knattesimmet

01:26.46  258 Finaali 2009-05-03 Arvo-kisat

01:29.42  233 Finaali 2008-11-04 Satakunnan alueuinnit

01:33.01  207 Finaali 2008-05-10 Arvo-kisat

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=7284
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=7284&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=7284&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=7284&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=7284&amp;Result_sort=result_date

