
Tempus Open - Ilona Poltavskaya

Ilona Poltavskaya
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Perhosuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:20.53  AQUA-pisteet: 302 Päivämäärä:
2023-11-11 Kilpailu: IKM 2023 Etelä-Suomi 1

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:20.53  302 Finaali 2023-11-11 IKM 2023 Etelä-Suomi 1

01:20.65  301 Finaali 2024-11-03 IKM aluekilpailut 2024

01:21.11  295 Finaali 2024-05-12 Cetus GP PU 2024

01:22.96  276 Finaali 2024-09-28 Syyskisat

01:24.94  257 Finaali 2023-12-16 Cetus Joulu-karkelot

01:28.92  224 Finaali 2023-10-21 Tuusulanjärven Uinnit 2023

01:30.54  219 Finaali 2023-09-16 Hössö-uinnit

01:35.58  186 Finaali 2023-02-18 Aquilan helmiuinnit

01:36.02  178 Finaali 2023-09-24 Speedo Cup 2023

01:40.70  159 Finaali 2022-10-29 IKM 2022 Etelä-Suomi 1

01:47.88  129 Finaali 2022-04-10 Cetus GP 5

01:51.27  118 Finaali 2022-09-25 Speedo Cup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=33471
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=33471&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=33471&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=33471&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=33471&amp;Result_sort=result_date

