Tempus Open - Helene Helo

Helene Helo

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 100m Perhosuinti (25) Henkilokohtainen ennatys: 01:07.31 AQUA-pisteet: 547 Paivamaara:

2014-11-29 Kilpailu: LRIKM loppukilpailut 2014

Aika AQUA Kierros Paivamaara
01:07.31 547 Finaali 2014-11-29
01:07.85 534 Finaali 2014-11-08
01:08.12 527 Finaali  2014-11-01
01:08.31 523 Finaali ~ 2014-10-12
01:08.65 503 Finaali ~ 2015-11-18
01:09.14 504 Finaali 2014-10-04
01:09.26 502 Finaali 2014-03-01
01:09.27 501 Finaali 2013-11-23
01:09.34 488 Finaali ~ 2015-11-07
01:09.46 497 Finaali 2013-12-14
01:10.11 484 Finaali ~ 2015-09-26
01:10.21 482 Finaali ~ 2015-10-10
01:10.65 473 Finaali 2013-11-09
01:11.76 440 Finaali 2016-11-20
01:11.83 450 Finaali 2013-10-12
01:17.26 361 Finaali 2012-11-24
01:22.75 294 Finaali ~ 2012-10-06
01:33.08 206 Finaali ~ 2012-03-03
01:42.08 156 Finaali ~ 2011-10-15
01:48.93 129 Finaali ~ 2011-05-28

Kilpailu

LRIKM loppukilpailut 2014

SFI-Masterskapen

LR IKM 2014 alkukilpailut VS

UGP4 - 2014

Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015
ASK Games 2014

Kevatuinnit

LR IKM 2013 alkukilpailut VS

ASK Games 2015

LR IKM loppukilpailut 2013

Martti Ollgren-Uinnit

Swedish Swim Games 2015

SFI-Masterskap i simning

Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2016
ASK Games 2013

LR IKM 2012 alkukilpailut VS

ASK Games

Kevatuinnit 2012

NaasSpeedot

Toukouinnit


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=15650
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=15650&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=15650&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=15650&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=15650&amp;Result_sort=result_date

