
Tempus Open - Adelia Spångberg

Adelia Spångberg
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Perhosuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:03.53  AQUA-pisteet: 650 Päivämäärä:
2014-11-29 Kilpailu: LRIKM loppukilpailut 2014

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:03.53  650 Finaali 2014-11-29 LRIKM loppukilpailut 2014

01:03.71  629 Finaali 2015-11-18 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015

01:03.92  623 Finaali 2015-11-18 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015

01:04.14  632 Finaali 2014-10-04 Speedo Cup

01:04.42  624 Finaali 2015-10-03 Speedo Cup

01:04.75  614 Finaali 2014-11-01 LR IKM 2014 alkukilpailut ES1

01:04.86  596 Finaali 2016-11-20 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2016

01:04.95  594 Finaali 2016-11-20 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2016

01:05.01  607 Finaali 2014-11-08 SFI-Mästerskapen

01:05.39  582 Finaali 2017-11-19 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2017

01:05.91  568 Finaali 2017-10-14 Grand Prix 25 m

01:05.92  568 Finaali 2016-09-24 Hössö-uinnit 2016

01:08.34  522 Finaali 2013-11-09 Kalev Open

01:09.11  505 Finaali 2013-10-05 Speedo Cup

01:10.41  477 Finaali 2013-11-09 Kalev Open

01:16.89  366 Finaali 2012-09-29 Hössö-uinnit 2012

01:30.53  224 Finaali 2011-11-19 LR IKM 2011 alkukilpailut ES1

01:37.31  181 Finaali 2011-10-08 Speedo Cup

01:37.95  177 Finaali 2010-09-19 TYR-cup

01:43.98  148 Finaali 2009-10-18 Espoo Swim Games

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=11098
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=11098&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=11098&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=11098&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=53&amp;id=11098&amp;Result_sort=result_date

