
Tempus Open - Heidi Ruonavaara

Heidi Ruonavaara
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Perhosuinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 00:34.95  AQUA-pisteet: 369 Päivämäärä:
2012-04-21 Kilpailu: Kvarken Games

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:34.95  369 Finaali 2012-04-21 Kvarken Games

00:37.32  280 Finaali 2016-05-28 Lohiuinnit 2016

00:37.63  295 Finaali 2015-04-12 Nuorisouinnit 2015

00:38.20  282 Finaali 2010-12-04 Joulukuunkisat 2010

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=582
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=52&amp;id=582&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=52&amp;id=582&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=52&amp;id=582&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=52&amp;id=582&amp;Result_sort=result_date

