Tempus Open - Sofia Ronkko

Sofia Ronkko

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 50m Perhosuinti (25) Henkildkohtainen ennatys: 00:29.89 AQUA-pisteet: 542 Paivamaara:
2016-03-19 Kilpailu: Seurakisa

Aika AQUA Kierros Paivamaara Kilpailu

00:29.89 542 Finaali ~ 2016-03-19  Seurakisa

00:30.00 536 Finaali 2015-10-31  Jyvaskylan sprinttikisa 2015

00:30.06 533 Finaali 2015-11-18 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015
00:30.33 519 Finaali ~ 2015-10-18  Grand Prix 1

00:30.73 499 Finaali 2016-04-09 INTERSPORT-uinnit 2016

00:30.83 494 Finaali 2015-04-11 VarU 80v Juhlauinnit

00:30.91 490 Finaali 2015-09-26 PRISMA-uinnit 2015

00:30.97 487 Finaali 2014-12-13 KuUS Seurakisat

00:30.99 486 Finaali ~ 2015-02-15 Linnauinnit 2015

00:31.07 483 Finaali 2016-10-16 Grand Prix 25 m

00:31.13 480 Finaali 2016-11-17 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2016
00:31.16 478 Finaali 2016-01-16 Super Challenge 2016

00:31.19 477 Finaali 2015-03-28 INTERSPORT-uinnit 2015

00:31.28 473 Finaali ~ 2016-09-24  PRISMA Uinnit 2016 masters

00:31.51 463 Finaali 2015-01-17 Super Challenge Pieksamaki

00:31.77 451 Finaali ~ 2017-05-06  KuUS cuppi

00:31.97 443 Finaali ~ 2014-03-01  KuUS Cuppi 2/2014

00:32.07 439 Finaali 2017-04-22 VarU kevatuinnit 2017

00:32.07 439 Finaali ~ 2017-04-22  VarU kevatuinnit 2017

00:32.74 412 Finaali 2013-05-04 KuUS-Cup


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=14079
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=51&amp;id=14079&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=51&amp;id=14079&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=51&amp;id=14079&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=51&amp;id=14079&amp;Result_sort=result_date

