
Tempus Open - Josefiina Ala-Seppälä

Josefiina Ala-Seppälä
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Selkäuinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 02:43.38  AQUA-pisteet: 445 Päivämäärä:
2011-05-07 Kilpailu: Tampere Open SwimChampionships

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:43.38  445 Finaali 2011-05-07 Tampere Open SwimChampionships

02:44.21  439 Finaali 2012-07-14 Ikäkausimestaruusuinnit 2012

02:44.70  435 Finaali 2012-05-05 Tampere Open SwimChampionships

02:52.50  378 Finaali 2012-06-16 IKM 2012 aluekilpailut IS

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3421
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=46&amp;id=3421&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=46&amp;id=3421&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=46&amp;id=3421&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=46&amp;id=3421&amp;Result_sort=result_date

