
Tempus Open - Helmi Nikula

Helmi Nikula
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 03:28.65  AQUA-pisteet: 185 Päivämäärä:
2022-10-08 Kilpailu: Nääs-Uinnit 2022

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

03:28.65  185 Finaali 2022-10-08 Nääs-Uinnit 2022

03:50.42  137 Finaali 2021-10-30 IKM 2021 Häme

03:55.52  129 Finaali 2020-11-21 Pikkujoulukisat

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=27864
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=45&amp;id=27864&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=45&amp;id=27864&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=45&amp;id=27864&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=45&amp;id=27864&amp;Result_sort=result_date

