
Tempus Open - Iita Helminen

Iita Helminen
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 01:34.49  AQUA-pisteet: 224 Päivämäärä:
2023-03-11 Kilpailu: Manse Uinnit 2023

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:34.49  224 Finaali 2023-03-11 Manse Uinnit 2023

01:35.08  220 Finaali 2022-04-10 Kvarken Games-kilpailut

01:40.51  186 Finaali 2022-04-02 Jääkarhu-uinnit 2022

01:41.87  179 Finaali 2022-02-05 ManseCup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=30731
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=44&amp;id=30731&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=44&amp;id=30731&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=44&amp;id=30731&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=44&amp;id=30731&amp;Result_sort=result_date

