
Tempus Open - Sami Pönkä

Sami Pönkä
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 01:24.97  AQUA-pisteet: 227 Päivämäärä:
2018-05-26 Kilpailu: Vantaa Games

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:24.97  227 Finaali 2018-05-26 Vantaa Games

01:27.24  209 Finaali 2017-05-28 Laviaarit

01:27.68  206 Finaali 2018-02-03 Speedo Carnival

01:28.66  200 Finaali 2017-05-21 Vantaa Games

01:31.00  185 Finaali 2016-05-14 Laviaarit

01:31.34  183 Finaali 2016-05-22 Vantaa Games

01:37.18  152 Finaali 2015-05-16 Laviaarit

01:39.64  141 Finaali 2015-05-23 Vantaa Games

01:41.17  135 Finaali 2014-12-14 Espoo Swim Games

01:44.53  122 Finaali 2015-04-11 FOREVER GAMES

01:44.58  122 Finaali 2015-02-28 TYR Vantaa Junior Meet 2015

01:48.50  109 Finaali 2015-04-03 Simmis-uinnit 2015

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=20161
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=44&amp;id=20161&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=44&amp;id=20161&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=44&amp;id=20161&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=44&amp;id=20161&amp;Result_sort=result_date

