
Tempus Open - Mika Ruusunen

Mika Ruusunen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 01:15.07  AQUA-pisteet: 331 Päivämäärä:
2013-08-05 Kilpailu: World Outgames

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:15.07  331 Finaali 2013-08-05 World Outgames

01:16.12  317 Finaali 2014-10-26 Mastersmestaruuskilpailut 2014

01:16.74  310 Finaali 2007-10-28 Mastersmestaruusuinnit 2007

01:17.81  297 Finaali 2013-10-27 Mastersmestaruuskilpailut 2013

01:18.12  293 Finaali 2015-10-25 Mastersmestaruuskilpailut 2015

01:18.50  289 Finaali 2015-10-25 Mastersmestaruuskilpailut 2015

01:21.70  256 Finaali 2016-10-09 Masters-mestaruuskilpailut

01:23.52  239 Finaali 2018-05-19 17th JSS Grand Masters

01:24.20  230 Finaali 2024-10-26 Masters mestaruusuinnit 2024

01:24.46  228 Finaali 2024-10-27 Masters mestaruusuinnit 2024

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=1945
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=44&amp;id=1945&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=44&amp;id=1945&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=44&amp;id=1945&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=44&amp;id=1945&amp;Result_sort=result_date

