
Tempus Open - Ida Tienhaara

Ida Tienhaara
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:20.12  AQUA-pisteet: 327 Päivämäärä:
2012-11-03 Kilpailu: KOKKO-JEPPIS GAMES 3-4.11.2012

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:20.12  327 Finaali 2012-11-03 KOKKO-JEPPIS GAMES 3-4.11.2012

01:22.79  296 Finaali 2012-02-18 Jeppisuinnit, 18.2.2012

01:27.75  249 Finaali 2009-10-10 Lokakuu-uinnit

01:30.04  230 Finaali 2009-04-05 XXIX Paisuntakrooloot

01:30.53  227 Finaali 2009-10-24 Lakeusuinnit

01:30.59  226 Finaali 2009-05-09 Lapuan Sateenkaariuinnit

01:30.85  224 Finaali 2010-01-16 Halpa-Halli uinnit

01:30.90  224 Finaali 2009-11-07 Marrasuinnit, 7.11.2009

01:31.84  217 Finaali 2008-10-25 Syysuinnit, 25.10.2008

01:32.79  210 Finaali 2009-02-14 Jeppisuinnit, 14.2.2009

01:40.27  167 Finaali 2008-01-13 Nivala Uinnit

01:42.59  156 Finaali 2007-10-07 Kokko-uinnit

01:43.66  151 Finaali 2007-09-29 Lakeusuinnit

01:44.07  149 Finaali 2007-11-18 LR IKM 2007 alkukilpailut LS

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=673
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=673&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=673&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=673&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=673&amp;Result_sort=result_date

