
Tempus Open - Ilona Antila

Ilona Antila
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:13.07  AQUA-pisteet: 423 Päivämäärä:
2024-11-03 Kilpailu: IKM 2024 Etelä-Suomi 2

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:13.07  423 Finaali 2024-11-03 IKM 2024 Etelä-Suomi 2

01:14.36  402 Finaali 2024-09-14 NU Syysuinnit 2024

01:14.53  399 Finaali 2023-10-14 SiWa Viestit

01:14.60  398 Finaali 2023-10-21 Tuusulanjärven Uinnit 2023

01:14.75  395 Finaali 2023-11-10 IKM 2023 Etelä-Suomi 2

01:14.90  393 Finaali 2023-11-12 IKM 2023 Etelä-Suomi 2

01:15.04  391 Finaali 2024-03-09 Keski-Uusimaa Seuracup 2024

01:15.62  382 Finaali 2024-04-06 Tuusula-Uinnit 2024

01:15.88  378 Finaali 2024-11-09 Tuusulanjärven Uinnit 2024

01:15.92  377 Finaali 2023-05-13 Vantaa Meet 2023

01:16.71  366 Finaali 2024-11-03 IKM 2024 Etelä-Suomi 2

01:17.97  348 Finaali 2023-02-04 Talviuinnit

01:20.09  321 Finaali 2022-10-30 IKM 2022 Etelä-Suomi 2

01:20.33  319 Finaali 2022-09-10 NU syysuinnit

01:20.68  314 Finaali 2022-10-28 IKM 2022 Etelä-Suomi 2

01:20.94  311 Finaali 2022-12-17 Joulukarkelot

01:22.41  295 Finaali 2022-05-28 Madwave-uinnit

01:22.86  290 Finaali 2022-10-08 Nääs-Uinnit 2022

01:23.04  288 Finaali 2022-09-25 Speedo Cup

01:24.41  274 Finaali 2022-04-18 MÄMMIUINNIT 2022

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=29394
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=29394&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=29394&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=29394&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=29394&amp;Result_sort=result_date

