
Tempus Open - Sampo Heiliö

Sampo Heiliö
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:09.77  AQUA-pisteet: 345 Päivämäärä:
2012-10-14 Kilpailu: Kouvola uinnit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:09.77  345 Finaali 2012-10-14 Kouvola uinnit

01:10.34  336 Finaali 2011-11-19 LR IKM 2011 alkukilpailut ES2

01:10.44  335 Finaali 2012-11-03 Mikropolix - Uinnit 3.11.2012

01:11.33  322 Finaali 2012-11-24 LR IKM 2012 alkukilpailut ES2

01:12.07  313 Finaali 2011-06-18 Ikäkausimestaruusuinnit, ES2

01:13.86  290 Finaali 2011-06-02 Helauinnit 2011

01:13.97  289 Finaali 2011-10-16 Kouvolan Sanomat-uinnit 2011

01:14.42  284 Finaali 2010-11-21 LR IKM 2010 alkukilpailut ES2

01:16.92  257 Finaali 2011-03-19 Porvoon Mitta-uinnit

01:17.29  253 Finaali 2010-05-13 Helauinnit

01:17.52  251 Finaali 2010-10-10 50 v Juhlauinnit 2010

01:17.76  249 Finaali 2009-11-22 IKM aluekilpailut 2009 ES2

01:20.12  227 Finaali 2010-03-14 Prisma-uinnit 2010

01:23.47  201 Finaali 2009-11-07 Norppauinnit

01:24.90  191 Finaali 2009-05-21 Helauinnit

01:33.57  143 Finaali 2008-11-30 OSUUSPANKKI-UINNIT

01:49.98  88 Finaali 2007-12-02 OSUUSPANKKI-UINNIT

01:52.30  82 Finaali 2007-10-21 VoVi:n kansalliset uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=2715
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=2715&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=2715&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=2715&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=2715&amp;Result_sort=result_date

