
Tempus Open - Hanna Ponnikas

Hanna Ponnikas
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:35.66  AQUA-pisteet: 190 Päivämäärä:
2019-11-02 Kilpailu: IKM 2019 Etelä-Suomi 2

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:35.66  190 Finaali 2019-11-02 IKM 2019 Etelä-Suomi 2

01:39.89  167 Finaali 2018-03-10 Mikropolix-Uinnit 10.3.2018

01:42.85  153 Finaali 2017-12-16 Joulu-uinnit 2017

01:45.92  140 Finaali 2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut ES2

01:58.45  100 Finaali 2017-01-28 NU SeuraCup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=24462
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=24462&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=24462&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=24462&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=24462&amp;Result_sort=result_date

