
Tempus Open - Kaisa Lahtonen

Kaisa Lahtonen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:19.99  AQUA-pisteet: 329 Päivämäärä:
2011-11-20 Kilpailu: LR IKM 2011 alkukilpailut VS

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:19.99  329 Finaali 2011-11-20 LR IKM 2011 alkukilpailut VS

01:20.16  327 Finaali 2011-10-15 Kaarinan Ruska-uinnit

01:20.42  323 Finaali 2012-03-03 Kevätuinnit 2012

01:20.62  321 Finaali 2012-11-25 LR IKM 2012 alkukilpailut VS

01:21.19  314 Finaali 2011-09-24 RaisU-uinnit

01:24.62  278 Finaali 2010-10-09 Syysuinnit

01:25.73  267 Finaali 2009-11-22 IKM aluekilpailut 2009 VS

01:25.80  266 Finaali 2010-05-08 Kaarinan Kevätuinnit

01:26.04  264 Finaali 2010-01-03 Sylvesterin-uinnit

01:26.37  261 Finaali 2010-04-11 Nationella Knattesimmet

01:28.45  243 Finaali 2009-10-31 Pyhäinpäivä-uinnit

01:28.51  242 Finaali 2010-03-06 Kevätuinnit

01:30.03  230 Finaali 2009-04-05 Nationella Knattesimmet

01:31.01  223 Finaali 2009-03-21 Caribia Challenge - Raisio

01:33.04  209 Finaali 2009-03-07 Kevät uinnit

01:40.47  166 Finaali 2008-01-26 Nike Swim

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=2259
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=2259&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=2259&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=2259&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=2259&amp;Result_sort=result_date

