
Tempus Open - Anni Ruokanen

Anni Ruokanen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:14.28  AQUA-pisteet: 406 Päivämäärä:
2017-05-28 Kilpailu: UKK TimeTrials 2017

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:14.28  406 Finaali 2017-05-28 UKK TimeTrials 2017

01:14.80  398 Finaali 2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut HKS

01:16.44  373 Finaali 2016-12-10 Tampereen Joulukisat

01:17.01  364 Finaali 2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut HKS

01:18.68  342 Finaali 2017-10-07 Lakeusuinnit 2017

01:18.80  340 Finaali 2016-05-28 UKK Timetrial 2016/05

01:19.35  333 Finaali 2015-12-05 UKK Time Trial 20151205

01:20.47  319 Finaali 2015-10-31 LR IKM 2015 alkukilpailut HKS

01:21.18  311 Finaali 2015-11-07 Nokian Junnumestaruus-Uinnit

01:23.25  291 Finaali 2015-09-26 Martti Ollgren-Uinnit

01:23.70  287 Finaali 2015-09-12 Syysuinnit

01:24.81  276 Finaali 2015-05-09 UKK Time Trial 2015/05

01:28.46  243 Finaali 2015-01-17 Jääkarhu-uinnit

01:29.18  237 Finaali 2014-11-01 LR IKM 2014 alkukilpailut HKS

01:32.89  210 Finaali 2014-09-13 Jyväskylän syysuinnit III

01:37.96  179 Finaali 2014-05-17 Aito Säästöpankki- uinnit 2014

01:41.85  159 Finaali 2014-03-08 Mikropolix - Uinnit 8.3.2014

01:42.26  157 Finaali 2014-01-25 Medilaser-uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=19707
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=19707&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=19707&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=19707&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=19707&amp;Result_sort=result_date

