
Tempus Open - Helena Victoria Valdmees

Helena Victoria Valdmees
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:19.77  AQUA-pisteet: 328 Päivämäärä:
2016-01-23 Kilpailu: Talviuinnit 23.1.2016

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:19.77  328 Finaali 2016-01-23 Talviuinnit 23.1.2016

01:19.84  327 Finaali 2015-10-31 LR IKM 2015 alkukilpailut KIS

01:20.12  324 Finaali 2016-03-15 Prisma-uinnit 2016

01:21.75  305 Finaali 2016-03-15 Prisma-uinnit 2016

01:21.92  306 Finaali 2015-10-11 Kannustalouinnit

01:22.11  304 Finaali 2015-04-12 Prisma - uinnit

01:26.44  260 Finaali 2015-01-24 Talviuinnit 24.1.2015

01:26.84  254 Finaali 2015-11-13 GP Cup 3

01:27.03  255 Finaali 2014-10-12 Kannustalo-uinnit 2014

01:27.38  252 Finaali 2013-11-24 LR IKM 2013 alkukilpailut HKS

01:28.35  244 Finaali 2014-09-05 Junior Divari (JD) 1

01:30.51  227 Finaali 2013-10-13 Kymenlaakson sähkö - uinnit 20

01:33.05  209 Finaali 2013-08-30 Junior Divari (JD) 1

01:36.88  185 Finaali 2013-03-08 Junior Divari (JD) 5

01:38.32  177 Finaali 2013-04-07 Prisma uinnit 2013

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=18573
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=18573&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=18573&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=18573&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=18573&amp;Result_sort=result_date

