
Tempus Open - Helmiina Toivonen

Helmiina Toivonen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:18.67  AQUA-pisteet: 342 Päivämäärä:
2016-11-05 Kilpailu: LR IKM 2016 alkukilpailut ES1

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:18.67  342 Finaali 2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut ES1

01:22.88  292 Finaali 2016-12-18 HSS-Cup 5

01:23.92  281 Finaali 2016-09-24 Hössö-uinnit 2016

01:31.00  223 Finaali 2015-10-04 Speedo Cup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=17243
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=17243&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=17243&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=17243&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=17243&amp;Result_sort=result_date

