
Tempus Open - Werner Heräjärvi

Werner Heräjärvi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:07.06  AQUA-pisteet: 388 Päivämäärä:
2015-10-31 Kilpailu: LR IKM 2015 alkukilpailut KIS

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:07.06  388 Finaali 2015-10-31 LR IKM 2015 alkukilpailut KIS

01:07.75  376 Finaali 2016-12-10 Tampereen Joulukisat

01:08.95  357 Finaali 2015-10-18 Varkauden syysuinnit 2015

01:13.76  292 Finaali 2013-11-10 Jämsän Äijän Uinnit

01:15.86  268 Finaali 2013-05-18 Koskikara-uinnit 2013

01:17.03  256 Finaali 2014-01-25 Medilaser-uinnit

01:17.73  249 Finaali 2013-09-21 Syysuinnit II

01:23.56  200 Finaali 2012-11-03 Tampere Invitational

01:24.47  194 Finaali 2012-10-27 Jämsän Äijän uinnit 2012

01:28.27  170 Finaali 2012-03-24 XXXII Paisuntakrooloot

01:29.68  162 Finaali 2011-11-20 LR IKM 2011 alkukilpailut KIS

01:32.04  150 Finaali 2011-11-05 Sampo-Pankki uinnit

01:41.80  111 Finaali 2011-02-19 Nokian Super Sekarit 2011

01:51.15  85 Finaali 2010-09-26 Seura-cup kilpailu

01:54.98  77 Finaali 2010-05-29 Quatro cup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=15293
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=15293&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=15293&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=15293&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=15293&amp;Result_sort=result_date

