
Tempus Open - Helena Paavola

Helena Paavola
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:27.14  AQUA-pisteet: 254 Päivämäärä:
2013-03-09 Kilpailu: Kevät Uinnit 2013

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:27.14  254 Finaali 2013-03-09 Kevät Uinnit 2013

01:28.62  242 Finaali 2012-11-03 Tampere Invitational

01:49.60  127 Finaali 2010-09-26 Seura-cup kilpailu

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=14639
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=14639&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=14639&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=14639&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=14639&amp;Result_sort=result_date

