
Tempus Open - Ilona Jakonen

Ilona Jakonen
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:02.82  AQUA-pisteet: 672 Päivämäärä:
2015-11-18 Kilpailu: Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:02.82  672 Finaali 2015-11-18 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015

01:02.88  670 Finaali 2015-11-18 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015

01:03.26  658 Finaali 2015-11-18 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015

01:04.56  619 Finaali 2015-10-18 Grand Prix 1

01:04.83  611 Finaali 2016-11-19 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2016

01:04.92  609 Finaali 2016-10-16 Grand Prix 25 m

01:05.18  601 Finaali 2015-10-18 Grand Prix 1

01:05.29  598 Finaali 2016-11-19 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2016

01:05.40  595 Finaali 2016-09-24 Martti Ollgren-Uinnit

01:05.57  591 Finaali 2016-10-16 Grand Prix 25 m

01:05.60  590 Finaali 2016-11-18 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2016

01:09.86  494 Finaali 2013-10-06 Ruskauinnit 2013

01:10.95  471 Finaali 2013-12-15 LR IKM loppukilpailut 2013

01:11.78  455 Finaali 2013-11-24 LR IKM 2013 alkukilpailut KIS

01:12.09  449 Finaali 2011-12-11 LR IKM 2011 loppukilpailut

01:12.90  434 Finaali 2012-11-25 LR IKM 2012 alkukilpailut KIS

01:13.00  433 Finaali 2011-11-20 LR IKM 2011 alkukilpailut KIS

01:14.70  404 Finaali 2011-11-20 LR IKM 2011 alkukilpailut KIS

01:14.82  402 Finaali 2012-11-25 LR IKM 2012 alkukilpailut KIS

01:15.16  396 Finaali 2012-05-26 JS Cup 4/2012

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=10547
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http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=10547&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=10547&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=43&amp;id=10547&amp;Result_sort=result_date

