
Tempus Open - Henna Kainulainen

Henna Kainulainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 00:31.78  AQUA-pisteet: 617 Päivämäärä: 2015-04-25
Kilpailu: Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut 2015

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:31.78  617 Finaali 2015-04-25 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2015

00:32.22  592 Finaali 2016-03-24 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2016

00:32.46  579 Finaali 2015-03-22 Grand Prix 3

00:32.49  577 Finaali 2015-04-25 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2015

00:32.55  574 Finaali 2015-06-06 Märsky-uinnit 2015

00:32.98  552 Finaali 2015-07-03 Grand Prix Challenge

00:33.05  548 Finaali 2014-04-25 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2014

00:33.07  547 Finaali 2017-04-14 Simmis Arena Meet

00:33.54  525 Finaali 2014-07-04 Grand Prix Challenge

00:33.60  522 Finaali 2016-06-11 Märsky-uinnit 2016

00:33.66  519 Finaali 2016-03-12 Manse-uinnit

00:34.06  501 Finaali 2017-05-12 Grand Prix (50 m)

00:34.07  501 Finaali 2016-01-23 Simmis-uinnit 2016

00:34.31  490 Finaali 2017-07-06 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2017

00:38.93  335 Finaali 2012-05-17 Hela-uinnit

00:39.91  311 Finaali 2011-04-02 ManseSpeedot

00:47.71  182 Finaali 2009-10-17 Syysuinnit

00:48.68  171 Finaali 2009-09-26 Martti Ollgren Uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3352
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=42&amp;id=3352&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=42&amp;id=3352&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=42&amp;id=3352&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=42&amp;id=3352&amp;Result_sort=result_date

