
Tempus Open - Ilona Jakonen

Ilona Jakonen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 00:30.85  AQUA-pisteet: 674 Päivämäärä: 2016-03-24
Kilpailu: Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut 2016

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:30.85  674 Finaali 2016-03-24 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2016

00:30.96  667 Finaali 2016-07-01 Grand Prix Challenge

00:31.20  652 Finaali 2016-03-28 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2016

00:31.45  636 Finaali 2016-07-01 Grand Prix Challenge

00:31.47  635 Finaali 2016-07-03 Grand Prix Challenge

00:32.20  593 Finaali 2016-09-03 JS-Cup IV

00:32.30  587 Finaali 2017-07-06 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2017

00:32.37  584 Finaali 2016-01-31 JS-cup I

00:32.45  579 Finaali 2015-04-25 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2015

00:32.99  551 Finaali 2015-03-22 Grand Prix 3

00:33.39  532 Finaali 2015-02-01 Grand Prix 2

00:33.76  514 Finaali 2015-02-01 Grand Prix 2

00:34.10  499 Finaali 2014-03-22 Grand Prix 3

00:34.56  480 Finaali 2014-03-23 Grand Prix 3

00:34.77  471 Finaali 2014-02-22 XXXI Oskarin uinnit

00:35.40  446 Finaali 2013-02-23 Oulun uinnit 2013

00:35.41  446 Finaali 2014-01-25 JS-Cup 1/2014

00:37.43  377 Finaali 2011-02-12 JS Cup 1/2011

00:45.59  209 Finaali 2009-09-26 Martti Ollgren Uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=10547
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=42&amp;id=10547&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=42&amp;id=10547&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=42&amp;id=10547&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=42&amp;id=10547&amp;Result_sort=result_date

