
Tempus Open - Joar Holmberg

Joar Holmberg
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:47.09  AQUA-pisteet: 110 Päivämäärä: 2009-11-01
Kilpailu: Upplandsserien II 2009

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:47.09  110 Finaali 2009-11-01 Upplandsserien II 2009

00:47.18  110 Finaali 2009-02-07 Månadstävling m Utmanarna

00:47.70  106 Finaali 2009-06-13 Månadstävling m Utmanarna

00:48.00  104 Finaali 2008-12-31 Nyårssim

00:48.55  101 Finaali 2009-03-07 Valloncupen 2009

00:50.99  87 Finaali 2008-10-04 KM 2 2008 med Utmanarna

00:51.07  86 Finaali 2008-12-06 KM 4 2008 med Utmanarna

00:51.80  83 Finaali 2008-04-13 Knattesimmet

00:52.19  81 Finaali 2008-04-26 IFK Mästerskapen 2008

00:57.71  60 Finaali 2007-02-24 Månadstävling med Utmanarna

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=978
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=978&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=978&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=978&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=978&amp;Result_sort=result_date

