
Tempus Open - Ilona Antila

Ilona Antila
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:33.99  AQUA-pisteet: 409 Päivämäärä: 2023-10-21
Kilpailu: Tuusulanjärven Uinnit 2023

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:33.99  409 Finaali 2023-10-21 Tuusulanjärven Uinnit 2023

00:34.05  407 Finaali 2024-11-02 IKM 2024 Etelä-Suomi 2

00:34.09  406 Finaali 2024-10-26 Seuracup 1. osakilpailu

00:34.14  404 Finaali 2024-03-23 Vanders 10-vuotis juhlauinnit

00:34.28  399 Finaali 2024-11-09 Tuusulanjärven Uinnit 2024

00:34.38  396 Finaali 2023-10-21 Tuusulanjärven Uinnit 2023

00:34.41  395 Finaali 2023-11-12 IKM 2023 Etelä-Suomi 2

00:34.64  388 Finaali 2023-09-16 Hössö-uinnit

00:36.24  339 Finaali 2023-02-04 Talviuinnit

00:37.47  306 Finaali 2022-10-08 Nääs-Uinnit 2022

00:37.58  304 Finaali 2022-10-30 IKM 2022 Etelä-Suomi 2

00:38.30  287 Finaali 2023-01-07 Lahti Energia Sprintit

00:38.93  284 Finaali 2021-12-18 Tonttu-uinnit 2021

00:39.23  277 Finaali 2021-11-06 Tuusulanjärven-uinnit 6.11.2021

00:39.59  270 Finaali 2022-02-05 Talviuinnit

00:39.82  265 Finaali 2021-10-31 IKM 2021 Etelä-Suomi 2

00:41.02  243 Finaali 2021-09-26 Speedo Cup 2021

00:43.30  208 Finaali 2020-11-01 IKM 2020 Etelä-Suomi 2

00:47.29  159 Finaali 2020-01-18 K-Supermarket Talviuinnit

00:48.66  146 Finaali 2019-12-06 Sveitsi Christmas Challenge

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=29394
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=29394&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=29394&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=29394&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=29394&amp;Result_sort=result_date

