
Tempus Open - Heikki Posio

Heikki Posio
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:44.65  AQUA-pisteet: 129 Päivämäärä: 2012-01-28
Kilpailu: Kempele-uinnit 2012

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:44.65  129 Finaali 2012-01-28 Kempele-uinnit 2012

00:44.77  128 Finaali 2011-01-22 Kempele-uinnit 2011

00:44.90  127 Finaali 2013-03-23 Lyhyen radan Mastersmestaruus

00:44.91  127 Finaali 2009-11-01 KemPy-uinnit 2009 (sisäiset)

00:44.91  127 Finaali 2015-01-25 Kempele-uinnit 2015

00:45.04  126 Finaali 2010-03-27 Lyhyen radan Mastersmestaruusuinnit 2010

00:45.11  125 Finaali 2012-03-31 Lyhyen radan Mastersmestaruus

00:45.16  125 Finaali 2014-01-25 Kempele-uinnit 2014

00:45.18  125 Finaali 2013-01-27 Kempele-uinnit 2013

00:45.37  123 Finaali 2008-03-20 Kiirastorstai-uinnit

00:45.61  121 Finaali 2015-03-28 Lyhyen radan Mastersmestaruus

00:45.70  121 Finaali 2013-03-23 Lyhyen radan Mastersmestaruus

00:45.72  120 Finaali 2009-03-29 Lyhyen radan Mastersmestaruusuinnit 2009

00:45.94  119 Finaali 2010-01-23 Kempele-uinnit 2010

00:46.10  117 Finaali 2014-01-25 Kempele-uinnit 2014

00:46.10  117 Finaali 2014-01-25 Kempele-uinnit 2014 masters

00:46.61  114 Finaali 2009-03-28 Lyhyen radan Mastersmestaruusuinnit 2009

00:46.65  108 Finaali 2017-01-22 Kempele-uinnit 2017

00:46.65  108 Finaali 2017-01-21 Kempele-uinnit 2017 masters

00:47.08  110 Finaali 2011-12-18 LHP-CUP 3

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=2855
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=2855&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=2855&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=2855&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=2855&amp;Result_sort=result_date

