
Tempus Open - Helka Känkänen

Helka Känkänen
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:38.99  AQUA-pisteet: 271 Päivämäärä: 2023-10-31
Kilpailu: Satakunnan alueuinnit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:38.99  271 Finaali 2023-10-31 Satakunnan alueuinnit

00:44.44  192 Finaali 2019-11-02 IKM 2019 Länsi-Suomi

00:46.43  168 Finaali 2019-04-06 Nationella Knattesimmet

00:47.36  159 Finaali 2018-11-03 LR IKM 2018 alkukilpailut LS

00:47.79  154 Finaali 2018-04-07 Nationella Knattesimmet

00:48.46  148 Finaali 2019-04-11 KLL:n Satakunnan piirin uintim

00:49.92  135 Finaali 2018-03-24 Arena-uinnit 2018

00:50.21  133 Finaali 2018-04-12 KLL:n Satakunnan piirin uintim

00:52.39  117 Finaali 2018-02-06 Satakunnan alueuinnit

00:56.27  94 Finaali 2017-10-03 Satakunnan alueuinnit 3.10.201

00:56.54  93 Finaali 2017-09-16 Satakunnan alueuinnit

00:58.88  82 Finaali 2016-04-03 Nationella Knattesimmet

01:02.43  69 Finaali 2016-10-22 Swimshop-uinnit

01:02.89  68 Finaali 2017-03-11 Kankaanpään kevätuinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=22016
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=22016&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=22016&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=22016&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=22016&amp;Result_sort=result_date

