
Tempus Open - Sami Pönkä

Sami Pönkä
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:36.00  AQUA-pisteet: 235 Päivämäärä: 2019-02-09
Kilpailu: Talviuinnit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:36.00  235 Finaali 2019-02-09 Talviuinnit

00:38.89  186 Finaali 2017-02-04 Talviuinnit

00:42.23  153 Finaali 2015-09-12 Vanders Cup

00:47.22  109 Finaali 2014-11-02 LR IKM 2014 alkukilpailut ES2

00:47.38  108 Finaali 2014-10-18 Toivo Virtasen Muistokilpailu

00:48.60  100 Finaali 2014-04-26 Vantaa Cup 2014 III

00:49.99  92 Finaali 2014-02-08 TUL Joy Games

00:51.05  86 Finaali 2014-04-12 TYR Games

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=20161
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=20161&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=20161&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=20161&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=20161&amp;Result_sort=result_date

