
Tempus Open - Aino Heininen

Aino Heininen
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:34.90  AQUA-pisteet: 397 Päivämäärä: 2016-11-05
Kilpailu: LR IKM 2016 alkukilpailut LS

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:34.90  397 Finaali 2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut LS

00:36.52  347 Finaali 2016-03-31 KLL:n Satakunnan piirin uintim

00:39.01  285 Finaali 2013-04-18 KLL:n Satakunnan piirin uintim

00:39.02  285 Finaali 2013-04-06 Nationella Knattesimmet

00:39.10  283 Finaali 2013-05-04 20. Internationales Schwimmfest

00:41.06  245 Finaali 2012-12-01 Helmi-säästöpankki Sprintti ui

00:41.07  245 Finaali 2012-12-01 Helmi-säästöpankki Sprintti ui

00:44.60  191 Finaali 2012-03-18 Satakunnan Mestaruuskilpailut

00:45.92  175 Finaali 2012-02-18 Nokian Super Sekarit

00:46.47  169 Finaali 2011-05-09 Aluekilpailu

00:47.42  159 Finaali 2011-05-07 PTU 80v. JUHLAUINNIT

00:48.04  153 Finaali 2011-04-10 Nationella Knattesimmet

00:48.34  150 Finaali 2011-05-22 Arvo-kisat

00:54.11  107 Finaali 2011-01-18 Aluekilpailut

00:54.19  106 Finaali 2011-03-12 Kevät Uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=15402
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=15402&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=15402&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=15402&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=15402&amp;Result_sort=result_date

