
Tempus Open - Joona Ruuskanen

Joona Ruuskanen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:27.76  AQUA-pisteet: 512 Päivämäärä: 2019-12-13
Kilpailu: Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2019

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:27.76  512 Finaali 2019-12-13 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2019

00:28.09  494 Finaali 2021-12-17 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2021

00:28.16  491 Finaali 2021-07-01 Cetus Kutsukilpailu

00:28.24  487 Finaali 2019-12-07 Joulukarkelot

00:28.33  482 Finaali 2019-04-27 Vuosaari-uinnit 2019

00:28.43  477 Finaali 2019-09-28 Speedo Cup

00:28.48  474 Finaali 2019-10-20 Finnish Open Grand Prix 2019

00:28.53  472 Finaali 2021-11-21 Finnish Open Grand Prix 2021

00:28.60  468 Finaali 2019-10-20 Finnish Open Grand Prix 2019

00:28.65  466 Finaali 2016-10-16 Grand Prix 25 m

00:28.66  466 Finaali 2021-11-21 Finnish Open Grand Prix 2021

00:28.68  465 Finaali 2016-11-06 LR IKM 2016 alkukilpailut ES1

00:28.68  465 Finaali 2019-02-02 SFI-MÄSTERSKAPEN 2019

00:28.88  455 Finaali 2017-09-16 Speedo Cup

00:28.90  454 Finaali 2017-03-04 Kevätkisat

00:28.93  453 Finaali 2018-10-27 Mustekalauinnit

00:29.05  447 Finaali 2019-05-30 Helauinnit

00:29.08  446 Finaali 2021-09-25 Speedo Cup 2021

00:29.13  443 Finaali 2017-11-16 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2017

00:29.37  433 Finaali 2016-12-04 LRIKM loppukilpailut 2016

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=14902
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=14902&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=14902&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=14902&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=14902&amp;Result_sort=result_date

