
Tempus Open - Helmi Hara

Helmi Hara
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:48.90  AQUA-pisteet: 145 Päivämäärä: 2014-01-25
Kilpailu: Medilaser-uinnit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:48.90  145 Finaali 2014-01-25 Medilaser-uinnit

00:53.54  110 Finaali 2013-05-25 AquaNet uinnit

00:53.68  109 Finaali 2012-12-01 Nokian Junnumestaruus-uinnit

00:56.41  94 Finaali 2012-10-13 NääsSpeedot

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=14815
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=14815&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=14815&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=14815&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=14815&amp;Result_sort=result_date

