
Tempus Open - Jaakko Heimo

Jaakko Heimo
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:30.01  AQUA-pisteet: 405 Päivämäärä: 2016-03-12
Kilpailu: Lyhyen radan Masters-mestaruuskilpailut

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:30.01  405 Finaali 2016-03-12 Lyhyen radan Masters-mestaruuskilpailut

00:30.21  397 Finaali 2016-03-12 Lyhyen radan Masters-mestaruuskilpailut

00:30.33  414 Finaali 2010-03-27 Lyhyen radan Mastersmestaruusuinnit 2010

00:30.48  387 Finaali 2020-01-25 TYR-uinnit

00:30.64  375 Finaali 2024-03-23 Masters mestaruusuinnit 2024

00:30.65  381 Finaali 2020-01-11 Viriilit Vinstat

00:30.72  378 Finaali 2019-03-31 Masters-mestaruuskilpailut

00:30.88  372 Finaali 2023-01-14 Viriilit Vinstat 2023

00:30.93  365 Finaali 2024-01-13 Viriilit Vinstat 2024

00:31.02  387 Finaali 2015-03-28 Lyhyen radan Mastersmestaruus

00:31.13  383 Finaali 2015-04-19 Tuula Kara-Uinnit

00:31.26  359 Finaali 2019-03-30 Masters-mestaruuskilpailut

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=14627
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=14627&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=14627&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=14627&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=14627&amp;Result_sort=result_date

